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Książka prezentuje dzieje garnizonu Wojska Polskiego w Płocku, przedstawione na tle przemian 
zachodzących w państwie i wojsku w 2. połowie XX w. Obejmuje okres przejścia WP na stopę 
pokojową, jego skrajnej ideologizacji i burzliwego rozwoju w latach 1949–1955, funkcjonowania    
w ramach Układu Warszawskiego i poszukiwania nowej formuły bezpieczeństwa militarnego kraju. 
Trzon załogi płockiego garnizonu stanowił oddział i instytucje służby komunikacji wojskowej oraz 
terenowe organy administracji wojskowej. Rok 2000 był końcem istnienia płockiego garnizonu WP. 
Książka ma układ problemowo-chronologiczny. Składa się z sześciu rozdziałów, posiada 
bibliografię, indeks osób i jednostek związanych z garnizonem oraz szereg załączników. 
 
Prof. dr hab. Michał Trubas – emerytowany pracownik naukowo-dydaktyczny Uniwersytetu Szczecińskiego, 
pułkownik dyplomowany WP w stanie spoczynku, w latach 1996–2000 szef Wojewódzkiego Sztabu 
Wojskowego i dowódca garnizonu Płock, członek Towarzystwa Naukowego Płockiego. 


